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弗吉尼亚结核病（TB）风险评估 
适用于 6 岁及以上的个人 

 
 

结核病症状的第一屏： ☐无（如果不存在结核病症状      继续使用此工具） 

☐  咳嗽 ☐ 咯血 ☐ 发烧 ☐ 体重减轻 ☐ 食欲不佳 ☐ 夜间出汗 ☐ 疲劳 

如果出现结核病症状  评估活动性结核病 
 

使用此工具识别6 岁及以上的无症状个体进行潜伏性 TB 感染（LTBI）测试 

● 自上一次评估以来，仅应在先前测试为阴性并具有新危险因素的人员进行重新测试 

● 结核菌素皮肤试验（TST）阴性或干扰素释放测定（IGRA）不能排除活动性结核病 
 

点选以下适用的风险因素。 

如果检测出以下任何风险，则建议进行结核病感染测试。 

如果结核病感染检查结果为阳性，并且排除了活动性结核病，则建议进行结核病感染治疗。 

□ 在结核病发病率 ≥3 个月的国家出生，旅行或居住 
● 包括除了美国（US），加拿大，澳大利亚，新西兰或西欧和北欧国家以外的国家 
● 对于 ≥2 岁的非美国出生人士，与 TST 相比，首选 IGRA 

● 临床医生可以根据评估过程中提供的信息做出个体决定。出于医疗或健康旅游目的而去过结核病流行

国家<3 个月的人，可以根据评估过程中估计的风险考虑进行进一步筛查。 

□增加患结核病风险的医疗状况 
先前已治愈的结核病、低体重（低于理想水平10％）、硅肺病、糖尿病、慢性肾功能衰竭或血液透析、胃切

除术、空肠旁路、实体器官移植、头颈癌的影像学证据 

□当前或计划中的免疫抑制 
HIV 感染、注射药物使用、器官移植接受者、TNF-α 

拮抗剂（例如英夫利昔单抗，依那西普等）治疗、类固醇（相当于泼尼松 ≥15mg /天，≥1 

个月）或其他免疫抑制药物治疗 

□随时与传染性结核病患者保持密切联系 

□无；目前尚无结核病检测 

 
患者姓名  提供商名称  

 
 

出生日期  评估日期 
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